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EL ARQUETIPO DE LA MUERTE 

 
V. Regina Elías K.  

 
 

De acuerdo con la mitología griega, Hades, hijo de Cronos y Rea, es 
considerado el dios de la muerte y regidor del mundo subterráneo y en su 
función le asisten varias figuras importantes que actúan como sus 
ayudantes; Thanatos, Hypnois, Charon y  Cancerbero. Según cuenta la 

historia, los seres humanos antes de entrar al mundo subterráneo 
necesitamos atravesar por siete puertas; en cada una de ellas, deberemos 
desprendernos de una joya o vestimenta, de manera que, cuando 
lleguemos ante Ereshkigal, Diosa de la Sombra, forma matriarcal y más 

temprana de Plutón, nos encontremos completamente desnudos, 
humillados y sin ego. 
 
¡Se ha derribado la supuesta identidad que habíamos construido a lo 
largo de nuestra vida!.  
 

Desde esta manera, Plutón socava nuestros marcos de referencia, 
obligándonos a levantar las manos y entregarnos. Este dios mitológico se 

asegura que renunciemos a lo viejo, a lo roído, a lo podrido, hasta quedar 
vacíos y completamente desnudos. Él nos hace desprendernos de lo 
superfluo, nos quita de toda ornamenta. En la casa de Plutón es donde 
tenemos que enfrentar las heridas primarias, lo más doloroso de nosotros 

mismos. Nuestra sombra desdoblada en pasiones desmedidas, en odios 
no reconocidos, voracidades sin límites. 

 
Plutón no deja opción: cambiar o morir. 
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Él sabe que sólo podemos llegar a experimentar un sentido de 
unidad, de totalidad hasta el momento del enfrentamiento; es entonces 

cuando por fin lograremos trasmutar y reintegrar nuevamente todo ese 
material a nuestra psiquis; con ello, nos conectaremos con la energía 
perdida y descubriremos fuerzas internas antes desconocidas; sólo así se 
logrará el renacimiento personal.   

 
Nota: Plutón o Hades, tiene como simbolismo principal "La Muerte" 

con su opuesto y a la vez complementario, " La Regeneración". 
 

 


